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Wertearzsiger. Autsieg: 286 m

Zeit 1:20:00 Abstieg: 274 m 7 02040 (26%)

HF: 188 Simin < 04300 (54%)

Kalorienrate - 1107 keall60min S 01620 @0%)

Hohe: 123m
Person Peter Schneider Datum 16.05.2005 Herzfrequenz D153 Simin_| Grenzen 1| 130- 160
Einheit 16.05.2005 08:17 Zeit 09.17:51 Herzfrequenz md_161 S/imin_| Grenzen2 | 150- 162
Sportart___| Laufen Dauer 121012 Strecke 20.0km
Anmerkung Auswahl 0.00.00- 1:20:00(1

Poter Schelder




